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UNSERE ANALYSEN & MESSUNGEN  
IM ÜBERBLICK

BLUTANALYSEN 

› Blutzucker

› HbA1c

› Blutfettwerte 

› Hämoglobin

› Vitamin D                        

› Gesichtshautanalyse

MESSUNGEN 

› Biva-MYPLAN Gesundheits-Check 

› Recaller

› Microbio-Check

SO FUNKTIONIERTS:

Alle Analysen können jederzeit, ohne Voranmeldung und 

ohne Wartezeiten durchgeführt werden. Sie benötigen da-

für keine ärztliche Verschreibung und haben ein sofortiges 

Ergebnis. Bei einigen Messungen ist es sinnvoll, nüchtern in 

die Apotheke zu kommen. 



BLUTANALYSEN 
RECALLER  € 150,00 

Dieser Lebensmittel-Unverträglichkeitstest/Bluttest kann 
jederzeit und innerhalb weniger Minuten in unserer Apotheke 
vorgenommen werden.

Eine falsche Ernährung kann entzündliche Prozesse im Kör-
per auslösen. Diabetes, Herzkreislauferkrankungen, Arthrose, 
Rheuma, Gicht, Kopfschmerzen, Blähungen, Verstopfung und 
Durchfall, sowie verschiedene Immunerkrankungen, sind dar-
auf zurückzuführen. 

Anhand der Testergebnisse kann ein persönlicher und auf Sie 
abgestimmter Ernährungsplan erstellt werden. So können Sie 
Krankheiten vorbeugen und bereits bestehende Problematiken 
wieder in den Griff bekommen. Vorbeugung ist wichtig!

BIVA-MYPLAN  € 11,00–120,00 
GESUNDHEITS-CHECK 

Es reicht Ihnen nicht mehr aus, nur zu wissen, wie viel Sie wie-
gen, Sie möchten mehr über Ihre Körperzusammensetzung er-
fahren? 

Wir messen mit elektrischer Bioimpedanz (BIVA) Ihre Körper-
zusammensetzung, d. h. Mager- und Fettmasse Ihres Körpers, 
sowie Wasserhaushalt und Zellmasse. Als gesundheitsbewuss-
ter Mensch sollten Sie wissen, wie Ihr Körper zusammengesetzt 
ist, denn nur so ist es möglich, Ihre Gesundheit mit gezielten 
Maßnahmen zu verbessern, zu unterstützen und zu erhalten. 
Sie bekommen von uns die richtige Beratung zu Nahrungser-
gänzung und Ernährung.

ORTHOPÄDIE PEDISAN

Zwei mal im Monat ist unser Partner Orthopädie Pedisan bei 
uns in der Apotheke. Sie können sich sensomotorische Schuh-
einlagen für verschiedene Probleme anfertigen lassen. 
Terminvereinbarungen bei uns in der Apotheke.

fluss auf unsere Stimmungslage und spielt eine wichtige Rolle 
für unser Immunsystem. Ein Vitamin D-Mangel erhöht das 
Krebsrisiko. 

Wir können mit einem einfachen und schnellen Test feststellen, 
ob Sie an Vitamin D-Mangel leiden.

Alle Werte der Blut-Analysen bekommen Sie sofort ausge-
händigt, ohne Wartezeit! Wir bieten verschiedene Pakete an.  
Fragen Sie in unserer Apotheke nach.

Gesichtshautanalyse € 7,00

Mit Hilfe des Hautanalyse- Gerätes bestimmen wir den 
Feuchtigkeitsgehalt, Fettwert, Elastizität und pH- Wert Ihrer 
Haut und finden so gemeinsam die richtigen Produkte für Ihre 
Gesichtspflege.

In wenigen Minuten können wir diese Werte ermitteln und Sie 
personaler beraten. 

MESSUNGEN
MICROBIO-CHECK  € 220,00 

Der erste und einzige Test, der es ermöglicht, über eine DNA- 
Analyse das Darmbiom zu analysieren.

Millionen von Bakterien besiedeln unseren Darm und beein-
flussen unsere Gesundheit. Durch diese Messung erfahren Sie, 
zu welchen Krankheiten Sie veranlagt sind. 

Ein gesunder Lebensstil und gezielte Maßnahmen können, 
über einen gesunden Darm, unser Leben verlängern und be-
stimmten Krankheiten vorbeugen.
Wir haben diesen Test exklusiv in unserer Apotheke verfügbar.

BLUTZUCKER € 6,00 

Durch regelmäßige Kontrolle des Blutzuckers kann Diabetes 
früh erkannt und vorgebeugt werden.

Wir messen Ihren aktuellen Blutzuckerwert. Dieser ist davon 
abhängig, wann die letzte Mahlzeit eingenommen wurde. Am 
besten kommen Sie morgens nüchtern in die Apotheke.

HbA1c € 15,00 

Gerne ermitteln wir Ihren HbA1c-Wert (Langzeitzucker). Diese 
Messung ermöglicht eine sichere Aussage über den Blutzucker-
status der letzten Monate.

BLUTFETTWERTE € 17,00 

Eine Überprüfung der Blutfettwerte beinhaltet die Messung 
des Gesamtcholesterins, des HDL („gutes Cholesterin“), des 
LDL („schlechtes Cholesterin“) und der Triglyceride. Am besten 
kommen sie dafür morgens nüchtern in die Apotheke.

Wird die Kontrolle zweimal jährlich durchgeführt, ist eine früh-
zeitige Erkennung einer Herzkreislauferkrankung möglich.

HÄMOGLOBIN € 9,00 

Fühlen Sie sich müde und unkonzentriert? Dies kann auf nied-
rige Hämoglobinwerte, einen Eisen- oder Vitaminmangel im 
Körper hindeuten. Das Eisen in unserem Körper hat wichtige 
Funktionen, wie z. B. den Sauerstofftransport im Blut. 

Für diese Messung müssen Sie nicht nüchtern sein.

VITAMIN D € 19,90 

Vitamin D-Mangel ist sehr häufig, jeder 2. leidet daran. Dieses 
Vitamin regelt unter anderem den Kalziumhaushalt, hat Ein-


